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Das Lied von der Muschel
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Fur diese Unterrichtseinheit bendtigen Sie eine glanzende,
grobe Muschel, die vielleicht auch ein wenig rauscht, wenn
man sie ans Ohr halt, Alternativ kénnen Sie fiir jedes Kind
eng eigene kleine Muschal beraithalten.

Eir grofies blaues Schwungtuch oder viele klaine Nylontiicher
in Wassertarben kénnen im Verlauf der Unterrichtsstunde hal-
fen, die wiegenden Bewegungen der Meladie mit dem Kérper
aufzunehmen.

Das blaue Schwungtuch liegt ausgebreitet auf dem Boden.
Die Kinder finden sich auf dem Tuch zu einem engen Sitzkreis
zusammen, Alle schwingen nun langsam hin und her zu
tolgender Motivviederhaluna:
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sind Gesang und Beweqgung zum ersten Ostinato stabil”
wechselt die Leiterin zum zweiten. Nach einer Weile haben
sich alle aut Rhythmus und Melodiefihrung des Liedes

gut engestimmt.

Ostinato 2
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Nun singt die Leiterin die erste Strophe mehrfach vor:

@ Dabei behalten die Kinder zundchst das Schwingen bei,

@ dann reichen sie die groBe Muschel von Hand zu Hand
weiter — mal mit geschlossenen Augen, mal hinter dem

Ricken,

@ oder die Leiterin legt jedem Kind eine kleine Muschel in
die Hand.

letzt ist es an der Zeit, die Muschel zu bestaunen, ihrem Rau-
schen zuzuhbren und kurz zu (berlegen, welche Geschichre
dieses Lied erzahlen will. Die Kinder werden sich sehr schnell
das Auf und Ab der Wellen, die die Muschel zum Strand
bringen, vorstellen kénnen. Auch die Melodie urmspiglt immer
wieder den Grundton; im zweiten Teil schwingt sie sich
empor, um am Ende wie eine kleine Welle am Strand ruhig
duszupendein,
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Hat jedes Kind eine eigene Muschel bekommen, kann es sie
vorsichtig durch den Raum tragen, oder alle legen ihre
Muscheln zu einem gemeinsamen Bild zusammen. Dazu singen
entweder alle gemeinsam das Lied, oder die Kinder handeln
schweigend, wiahrend die Laiterin das Lied mehrfach vortragt.

Variantenreiche Liedwiederholung

Die Kinder schwingen im Muschelsitz' hin und her. Dabe:
umtassen die Hande die gegeneinander gelegten Fifle, die
Knie zeigen nach aufen.

Strophen im Forte und Fiano wechseln sich ab.

Mal summen alle eine Strophenldnge oder sie singen sie nur
Annerlich’,

Zur Stabilisierung der Intonation greift die Leiterin die beiden
Ostinati vom Beginn der Stunde wieder auf.

Forderung der Atem- und Kérperspannung
Alle singen in einem langsamen Crescendo (ber die ersten
drei Melodiebdgen bis zum héchsten Ton des Liedes mit
anschliefendem Abgesang im Piano,

Singen und Bewegen

Die Kinder singen leise und bewegen das Schwungtuch sanft
auf und ab. Aber auch eine stdrmische’ Strophe wird ihnen
gefallen. Zusatzlich kénnen einige Kinder abwechselnd auf
oder unter dem Tuch sitzen und sich — wie die Muschel — von
den Wellen’ umspilen lassen.

Mehrstimmiges Singen

Zu einem spateren Zeitpunkt kann die Strophenzeile als
weistimmiger Kanon gesungen werden. Die Stimmeneinsitze
ersehen Sie aus dem Motentext,

Wichtig ist, dass die Leiterin vom Charakter des Liedes (iber-
zeugt ist und es in rubigem Tempo und mit ausdrucksstarker
stimme singt. So kann sie allein durch das Singen die
Aufmerksamkeit der Kinder immer wieder fesseln und eine
besondere Stimmung in der Gruppe schaffen, O



