
Mein Lieblingseis 
 
(Gabriele Westhoff) 
 
 
Ich kauf‘ mir heut‘ mein Lieblingseis, 
denn draußen ist es richtig heiß.                             [schwitzen] 
 
Die Auswahl ist ja wirklich groß –  
ach, du Schreck, was nehm‘ ich bloß?               [bei „Schreck“ klatschen] 
 
Fünf Kugeln soll’n ins Hörnchen hier –                     [5 zeigen, Hörnchen zeigen] 
Zitroneneis, das wünsch‘ ich mir.     [Daumen zeigen] 
 
Himbeereis ist süß und schmeckt,                      [Zeigefinger zeigen] 
das hab‘ ich ganz schnell aufgeschleckt.  [„Hmmm“] 
 
Bestell‘ für Mama Nusseis dann,    [Mittelfinger zeigen] 
damit sie auch mal lecken kann.               [Mama lecken lassen] 
 
Schokoeis, das ist doch klar,    [Ringfinger zeigen] 
schmeckt mir wirklich wunderbar.    [Bauch reiben] 
 
Am Schluss ist meine Nase weiß    [Mit dem kleinen Finger die 
mit Resten vom Vanilleeis.      Nasenspitze berühren] 
 
Für heut‘ hab‘ ich genug vom Eis,   [stöhnen] 
doch morgen, da wird’s wieder heiß...!   [„Hmmm“ + Bauch reiben]    


