Schoner Herbst

Ich mag im Herbst den Frichteduft
und Vogelschwérme in der Luft.

Ich mag den Wind, der pfeift und singt
und alles durcheinander bringt.

Ich mag im Herbst die bunten Blatter,
den Nebel und das ... Schmuddelwetter!

[Uberliefert]

Bewegungsvers im Stehen:

Jeweils die erste Zeile ruhig am Platz, die zweite Zeile bewegt
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1. Einatmen - ,hmmmm*
2.

Fligel ausbreiten und flattern

Wind pfeifen lassen
Um sich selbst drehen und wirbeln

Mit den Handen fallende Blatter zeigen

Nebel = Hand vor Augen; ... = Spannung aufbauen
Schmuddelwetter = mit den Armen Schwung nehmen und mit beiden
FuRen in eine Pfltze springen



